
09.01. Mo 18:00:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

16.01. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

21.02. Sa 11:00‐20:00 Uhr Hallenturnier in Steinbach

23.01. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

26.01. Do 19:30 Uhr Training in Praunheim

30.01. Mo 20:15 Uhr In Heddernheim gegen Petterweil

31.01. Di 19:30 Uhr Training in Praunheim

02.02. Do 19:00 Uhr In Heddernheim gegen Heddernheim

04.02. Sa 15:15 Uhr In Heddernheim gegen Assenheim, anschl. Halbfinale

05.02. So 14:00 Uhr Spiele um die Plätze 1‐4

06.02. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

07.02. Di 19:30 Uhr Training

09.02. Do 19:30 Uhr Training

12.02. So bei Saz Rock (1. Mannschaft)

13.02. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

14.02. Di 19:30 Uhr Training in Praunheim

16.02. Do 19:30 Uhr Training in Praunheim

19.02. So 12:30 / 14:30 Uhr Spiel gegen Weißkirchen (1.& 2. Mannschaft)

20.02. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

21.02. Di Trainingsfrei Fasching

23.02. Do 19:30 Uhr Training in Praunheim

26.02. So 15:00 Uhr In Hausen (1. Mannschaft)

27.02. Mo 18:00 Uhr Training Paul‐ Hindemith‐ Schule

28.02. Di 19:30 Uhr Training in Praunheim

01.03. Do 19:30 Uhr Training in Praunheim

04.03. So 13:00/ 15:00 Uhr Meisterschaftsspiel 1. und 2. Mannschaft

Vorbereitungsplan 2011/ 12

Witterungsbedingt können sich Termine ändern!!!

Bitte zu allen Trainingseinheiten Laufschuhe mitbringen!!!


